Zakladni Skola a Materska Skola DomousSice

Skolni jidelna

r Mz

Vhitini rad a provozni ¥ad Skolni jidelny

Vedouci $kolni jidelny — Volkmannova Jifina
Kuchaika - Pavla JasSova

Provozni fad jidelny vyplyva ze:

- zdkona €. 561 /2004 Sb, skolsky zdkon , § 119

- vyhlaSky ministerstva Skolstvi ¢ . 107/ 2008 Sb . ,o $kolnim stravovani

- vyhlaSky ministerstva zdravotnictvi . 410/2005 Sb . , kterou stanovi hygienické poZadavky

na prostory a provoz kol .

- vyhla3ky €. 137/2004 Sb . , ve znéni vyhlasky &. 602/2006 Sb ., o hygienickych poZzadavcich na stravovaci
sluzby a o zasadéach osobni a provozni hygieny pti epidemiologicky zavaZnych

1. Provoz SJje od 6,00 - 14,30
2 .Organizacni rad : vydeje jidel

v

Cas druh jidla stravnici
8,45 hod presniddvka déti MS
11,30 hod obéd do nosict cizi stre@vnici
11,50 hod obgd déti MS
12,10 hod obéd Zaci Z8

14,45 hod odpoledni svagina d&ti MS

3. Placeni stravného — se provadi pfevodem na téet $koly do 7 dne mé&sice.

4.Prihlasky ke stravovani — podévaji se osobné u vedouci $kolni jidelny
-telefon 415 695 263 mobil — 720 418 571
5.0dhlasky jidel — osobné nebo telefonicky kazdy pracovni den do 7,00 hodin téhoZ dne
Prihlasky jidel - osobné nebo telefonicky kazdy pracovni den do 7,00 hodin téhoZ dne
Pokud stravnik onemocni a neni ten den odhla$en ma narok na ob&d
do nosice, dal$i dny v nepifitomnosti nema nérok na stravovéani

6.Kalkulace cen stravného podle ptilohy €. k vyhlasce €. 107/2005 Sb. a jeji novelizaci 463/2011 Sb.

DétiMS  od 3-6let 41,-K& /PR-10,- OB- 22-,SV -9, -/
Déti 5 dne od 3 —6 let 32,-K¢& /PR-10,- OB -22,-/
DEétiMS  od 6—7 let 47- K& /PR-11,- OB-26,- SV-10,-/
Déti ¥ dne od 6 — 7 let 37,-K& /PR-11,- OB-26,-/

Déti ZS 1. — 3. roénik 26, - K&

Zaméstnanci ZS a MS 37, - K¢



Cizi stravnici 78, - K¢
Kalkulace 1 obéda ¢ini:

Potraviny 37,- K¢

Mzdové naklady 13, - K&

Voda 2,- K¢
Elektfina 24, - K¢
Plyn 1,- K¢
Cistici  prostiedek l,- K¢
Celkem 78,- K¢

6.Vyuétovani na konci $kolniho roku bude provedeno u kazdého stravnika na zdkladé
jeho pokynil s t€mito moZnostmi — nechat na kont& zistatek pro piisti Skolni rok
- prevést zustatek na konto sourozence
- vyzvednuti zlistatku v hotovosti/bezhotovostn€ v dohodnutém terminu

7.Dozor p¥i obédeé :
ZAci se stravuji ve Skolni druziné dle organizaéniho fadu vydeje jidel
Dozor zajistuje vychovatelka SD, téZ zajistuje odvoz jidel z kuchyné

Dé&ti MS se stravuji v matef'ské Skole dle organiza¢niho fadu vydeje jidel
Dozor zajist'uji p. ucitelky.

8.Kapacita je ve Skolni jidelné 80 stravnik
polet mist v MS - 24
poet mistvZS - 20

9.Doba prazdnin, pfipadné mimotfadného feditelského volna 5
V t&chto dnech jidelna pouze pro mateiskou $kolu — v dobé letnich prazdnin, dle provozu MS. Pro ZS je
kaZdy stravnik automaticky odhldgen. O terminech budou s pfedstihem informovani v Zékovskeé kniZce.

10. Jidelni listek je vyv&sen u vehodu do Z8 a MS Domousice a na webovych strankach koly

11.Dotazy a p¥ipominky feste ihned ptimo v kanceléfi SJ s pani vedouci: Volkmannovou Jifinou

Hlavni zasady prace ve Skolni kuchyni
I. Uvod

Cely systém piipravy, vyroby, skladovani a uvadéni pokrmu do ob&hu se stanovi podle HACCP (kritickych
bodii), ktery presné urduje zpiisob technologie vyroby a ptipravy, navazujici manipulaci, skladovaci
podminky a uvadéni pokrmi do ob&hu. Pfi tom se zohledfiuje rozsah ¢innosti, mira zdravotniho rizika
vyplyvajici provadéni &innosti i specifické nebezpedi kiiZové kontaminace. HACCP se zpracovava tak, aby
byla prokazana schopnost ovladat analyzovana nebezpeci.

1. Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyn& musi zam&stnanci dodrZovat stanovené postupy k
zajidténi bezpeénosti a ochrany zdravi p¥i praci a navody k obsluze a idrzb& vyrobnich a pracovnich
prostiedki a zafizeni. '



o 2. Konat ¢innosti ve stravovacich sluZzbach mohou pouze zaméstnanci, ktefi splituji ptedpoklady
zdravotni zplsobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané vetejného zdravi.

II. Zasady osobni a provozni hygieny
e 1. Zamé&stnanci §kolni kuchyné jsou povinni:
a) podrobit se v ptipadech stanovenych pravnim piedpisem nebo rozhodnutim piislusného organu
ochrany vefejného zdravi lékaiskym prohlidkam a vySetfenim, které provadi prakticky lékat, ktery

fyzickou osobu registruje,

b) informovat praktického Iékafe, ktery fyzickou osobu registruje, o druhu a povaze své pracovni
¢innosti,

¢) vedouci ST m4 u sebe zdravotni prilkazy zamé&stnanctl kuchyné a na vyzvani je ptedlozi organu
ochrany veifejného zdravi,

d) uplatiiovat pii pracovni &innosti znalosti nutné k ochrané vefejného zdravi a dodrZovat zasady
osobni a provozni hygieny,

e) k vyrobé a p¥ipravé pokrmil pouZivat jen latky, suroviny, polotovary a potraviny, které jsou
zdravotné nezavadné a odpovidaji stanovenym poZzadavkiim,

f) pouZivat jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezdvadnost podévanych
pokrmil,

g) dodrzovat podminky pro vyrobu, pfipravu, skladovani a uvaddéni pokrma do ob&hu,

h) zajistit, aby poddvané pokrmy vyhovovaly mikrobiologickym a chemickym poZadavkim, mé&ly
odpovidajici smyslové vlastnosti a spliiovaly vyzivové poZadavky podle skupiny spotiebiteld, pro
které jsou ur€eny,

i) provadgt opatteni proti vzniku a §ifeni infekénich onemocnéni a otrav z poddvanych pokrmi,

j) v ptipadech a zpiisobem upravenym pravnim piedpisem odebirat a uchovavat vzorky podavanych
pokrmd,

k) pii vyrobg, pfipravé, skladovani a uvadéni pokrmi do ob¢hu pouZivat pouze zdravotné nezavadné
materidly a pfedméty,

1) pouzivat po celou dobu vykonu prace ¢isté osobni ochranné pracovni prosttedky,

m) dodrzovat zdkaz koufeni.

e 2. Zaméstnanci nesmi pfi stravovani déti, zakt a zaméstnancii Skoly podavat pokrmy z tepelné
neopracovanych vajec a syrového masa, véetné ryb.



3. Zasady provozni hygieny:
a) nac¢ini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zafizeni, pfepravni obaly a rozvozni
prostiedky musi byt udrZzovéany v Eistoté a v takovém stavu, aby nedochéazelo k ohroZovéni jakosti a

zdravotni nezavadnosti potravin a pokrmd,

b) tklid viech pracovist’ a prostor se provadi priib&Zn& za pouZiti mycich, poptipad€ dezinfekEnich
prostiedkii podle povahy technologického procesu a zpracovavanych potravin a ndvodu vyrobce,

¢) sanitarni zafizeni, zejména zachody, musi byt udrZovana v €istoté a provozuschopném stavu,

d) pomiicky a prostfedky uréené k hrubému tklidu je tfeba pouzivat takto oznacené i barevné
odligené a ukladat je odd&len& od pomiicek na &i§téni pracovnich ploch a zafizeni pfichazejicich do
pfimého styku s potravinami a pokrmy,

¢) musi byt provadéna likvidace organického a anorganického odpadu,

f) pfedmé&ty nesouvisejici s vykonem pracovni ¢innosti nelze ptechovévat v objektu Skolni kuchyné

g) preventivn je nutno pisobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavcii a pribéZn€ musi byt
provadéna béZné ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace,

h) do zazemi $kolni kuchyné a vyrobniho prostoru nelze pfipustit vstup nepovolanych osob a zvifat.
Do skolni jidelny je ptisny zékaz vstupu zvifat,

i) osobni vé&ci, ob&ansky od&v a obuv Ize odkladat pouze v $atn&, a to oddéleng od pracovniho odévu,

j) pro uklid lze pouZivat jen takové myci, &istici a dezinfekéni prostredky, které jsou ureny pro
potravinaf'stvi,

k) v mistnosti, kde se skladuji, vyrabé&ji, pfipravuji a vydavaji pokrmy a myje nddobi nelze koufit,

1) na pracovisti musi byt dodrzovan odd&leny reZim myti stolnfho a provozniho nadobi, piepravnich
obalti a rozvoznich prostiedkd.

4. Pro vykon ¢&innosti ve $kolni kuchyni se stanovi tyto zasady osobni hygieny:

a) je nutno pedovat o t&lesnou &istotu a pied zapoletim vlastni préce, pfi pfechodu z necisté prace na
Cistou (napf. tklid, hrub4 p¥iprava), po pouZiti zdchodu, po manipulaci s odpady a pfi kaZzdém
znedisténi je nutno umyt si ruce v teplé vod& s pouzitim vhodného myciho (pfipadné dezinfekéniho)
prostiedku,

b) je nutno nosit osobni ochranné pracovni prostiedky, zejména pracovni odé€v, pracovni obuv a
pokryvku hlavy pii vyrob& potravin. Pracovni od&v musi byt udrzovan v Cistoté a podle potieby
ménén v pribéhu smény,

¢) nelze opoustét objekt Skolni kuchyng v priib&hu pracovni doby v pracovnim od€vu a v pracovni
obuvi,

d) je nutno zdrzet se jakéhokoliv nehygienického chovéni na pracovisti (napf. konzumace Jldla
koufeni, Gpravy vlast a nehti),

¢) je nutno mit na rukou krétce ostfihané a &isté nehty a ruce bez ozdobnych predmétd,



f) pouzity pracovni od&v, jakoZ i ob&ansky odév je nutno uklédat na misto k tomu vyclenéné;
pracovni odév a obdansky odév se ukladaji jednotlive.

II1. Pozadavky provozu

Pro Gdely splnéni poZadavk BZOP jsou zam&stnanci $kolni kuchyné povinni:
a) nepracovat s noZzem smérem k t€lu,

b) odkladat nafadi, zejména pouZité noZe, vZzdy na uréené misto,

¢) udrZovat volné unikové cesty a tinikové vychody,

d) nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochézi,

e) pfi manipulaci s nddobami s horkym obsahem vZdy pouZivat ochranné chilapky a dbat zvysené
opatrnosti pfi chizi,

f) nasazovat pfidavna zatizeni u kuchytiskych robotti je pfi vypnutém motoru,

g) do masového strojku vtladovat maso jen dfevénou pali¢kou, tlacitkem, u néfezovych stroju
pouZivat pfi obsluze piislu§ného nacini, $pi¢ky salamu odkrajovat rucng,

h) zkousky tésta, poptipadé jinych surovin piipravovanych robotem, d€lat jen po zastaveni stroje,
i) nepohazovat pomticky na vafeni (noZe, vidli¢ky, nabéracky,...) po stole,

j) dbat na to, aby podlahy ve viech prostorach skolni kuchyné a jidelny byly do sucha vytfeny, bez
zbytkl pokrmil a odpadkd,

k) nadoby z dtivodu bezpené manipulace nenapliiovat tekutinami po okraj; zachazet (vyklapet) s
elektrickymi & plynovymi spotiebiéi a panvemi jen pfi vypnuti elektrického proudu (plynu);
presvédeit se vzdy o vysi vody v plasti kotle podle vodoznaku; zabezpecit vypousteci kohoutky
varnych kotlt proti nahodnému otevieni; dbat na spravnou funkci pojistovacich ventilii a
manometru,

1) neptenaset sam nadlimitni bfemena, velké nadoby s horku vodou nebo horkymi pokrmy,
m) dévat pozor pfi snimani pokli¢ek a pak z nadob s horkymi pokrmy,

n) zavady na strojich a jiném zafizeni ihned oznamovat vedouci Skolni kuchyné a zabezpegit jejich
opravu odborné zpisobilym zaméstnancem,

0) plné& se soustiedit na praci; pfi praci se nerozptylovat a nerusit ostatni pii pracovni €innosti,

p) zvysenou pozornost vénovat bourani masa a p¥i vykostovani, pfi této praci pouZivat ochrannou
zéstéru s draténou vlozkou a ochranné rukavice &i polorukavice proti pofezani,

q) chléb a ostatni pegivo uschovavat v uréenych &istych policich, umisténych minimalné 50 cm od
podlahy, od st&n oddélen vloZenym nebo jinym latovym podobnym zafizenim; chléb nesmi byt
kladen ve vrstvach na sebe, '



r) pravidelné kontrolovat lhlitu pouzitelnosti potravin a konzerv,
s) mleté maso se nesmi pfechovavat pies noc syrove,

t) pfi manipulaci s pokrmy nebo poZivatinami se jich nedotykat pfimo rukama, pokud to neni podle
jejich povahy nezbytné; zaméstnanci musi vZdy pouzivat vhodného nacini a piibort a po€inat si
pfitom s uzkostlivou ¢istotou,

u) dodrzovat zékaz kladeni bilého naddobi nebo mélkého ¢erného nadobi naplnéného pokrmem nebo
umyté na podlahu a ponechavat je v necistém nebo prasném prostiedi nezakryté,

v) pfi myti nadobi a pfiborl pouZivat dostateéného mnoZstvi ¢isté horké pitné vody; nadobi smyvat
ve dvou vodach; teplota myci vody min. 40°C; voda k poslednimu smyvéni mé byt horka, aby
nadobi samo oschlo a nebylo tieba pouzivat utérek; dezinfekce nadobi se provadi jenom na zvlastni
pokyn organt statniho odborného dozoru,

w) pii obsluze elektrickych spotfebiéd, strojil a zafizeni provadét pouze takové tikoly, které obvykla
prace vyZaduje a brat do rukou jen ty ¢asti, které jsou k tomu uréeny,

x) nedotykat se vadnych vodi¢ nebo nedostatedné chranénych pfivodi ke spotfebi¢liim a strojiim a
nevéset na &asti elektrické instalace, vypinace a kabely Zadné pfedméty nebo €asti odévu; po
dokonéeni vypnout pfivod elektrického proudu k jednotlivym spotebi¢lim; pfi pouZiti hornich
kuchytiskych peci dbat zvySené opatrnosti pfi vyndavéani rozpalenych pekacq,

y) nevybirat za chodu stroje brambory nebo nesahat do otevieného stroje rukou,

z) jakékoliv zavady ihned ohlasit vedouci §kolni kuchyné, véetné mimotadnych udalosti.

. o

Mgr. Iveta Karpiskova
feditelka Zakladni skoly a Matetské Skoly DomousSice

Platnost dokumentu od: 1.9.2025



